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JIC PORTAL DE LOS SUENOS

Fecha

Bogotéa, septiembre 15 del 2026

Tema

Medidas para reducir riesgos por mordeduras de nifio a nifio

Desarrollo

OBJETIVO: Sensibilizar a las familias sobre el riesgo de mordeduras entre nifios y nifias
durante la primera infancia, brindando orientaciones para prevenir estas situaciones y
fortalecer, desde el hogar y el jardin, estrategias de comunicacion, regulacion emocional,
convivencia y cuidado del otro.

Se realizé un espacio de dialogo con las familias en el cual se abordé el tema de las
mordeduras entre nifios y nifias, reconociendo que durante la primera infancia algunos
comportamientos pueden aparecer como una forma de expresar emociones,
necesidades, frustraciones o dificultades para comunicarse verbalmente.

Se explico a las familias que estas situaciones requieren un acompaifiamiento respetuoso
y coherente entre el hogar y el jardin, evitando los castigos fisicos, gritos, amenazas o
sefialamientos, y favoreciendo estrategias que permitan a los nifios y nifas aprender
progresivamente otras formas de expresar lo que sienten.

Se resalté la importancia de que las familias conversen con sus hijos e hijas utilizando un
lenguaje sencillo, ensefiandoles que morder lastima, y brindandoles alternativas como
pedir ayuda, decir “no me gusta”, “es mi turno”, “damelo, por favor” o acudir a un adulto
cuando exista un conflicto.

Medidas preventivas
Se acuerda fortalecer las siguientes acciones:

- Mantener una comunicacién permanente entre las familias y el equipo pedagogico.

- Informar al jardin sobre situaciones que puedan estar generando cambios emocionales o
comportamentales en el nifio o nifia.

- Ensefiar en casa formas adecuadas de expresar enojo, frustracion y desacuerdo.

- Evitar normalizar las mordeduras como una forma de juego o expresion.

- No responder a una mordedura mordiendo al nifio o nifia, ya que esto puede reforzar el
comportamiento.

- Promover juegos de turnos, compartir y resolucion pacifica de conflictos.

- Fortalecer el lenguaje y la expresién de emociones.

- Reconocer y felicitar al nifio o nifia cuando logra resolver una situacion utilizando
palabras o solicitando ayuda.

- Reforzar habitos de descanso, alimentacion y rutinas que favorezcan el bienestar
emocional.

Se concluye que la prevencion de mordeduras es una responsabilidad compartida. El
trabajo articulado entre las familias y el jardin permite ofrecer a los nifios y nifias
herramientas para expresar sus emociones, resolver conflictos y construir relaciones
basadas en el cuidado, el respeto y la convivencia
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Nombre

Cargo/Rol Dependencia Firma

Asistentes

Actividad

Responsable Fecha limite

Fortalecer en casa pautas
de crianza basadas en el
respeto, el afecto y el
diglogo.

Compromisos

Mantener comunicacion
oportuna con el jardin ante
cualquier situacion que
pueda afectar el
comportamiento del nifio o
nifia.

Trabajar conjuntamente
con el equipo pedagogico
para favorecer relaciones
respetuosas y seguras
entre los nifios y nifias

Proxima
reunion

Segin cronograma

Elaboré

Martha Torres
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Lugar

JIC PORTAL DE LOS SUENOS

Fecha

Bogota, septiembre 15 del 2026

Tema

Medidas para reducir riesgos por mordeduras de nifio a nifio con equipo humano

Desarrollo

OBJETIVO: Establecer medidas preventivas y acciones oportunas frente al riesgo de
mordeduras entre nifios y nifias, fortaleciendo el cuidado, la supervision permanente, la
convivencia y el acompafiamiento afectivo, especialmente durante los momentos de
juego, exploracién y socializacion.

Durante el encuentro se dialogé con el equipo humano del jardin sobre la importancia de
reconocer las situaciones que pueden generar mordeduras entre los nifios y nifias,
teniendo en cuenta que en la primera infancia algunos pueden expresar emociones como
frustracién, enojo, ansiedad o necesidad de atencién mediante acciones fisicas, debido a
que aun se encuentran desarrollando sus habilidades comunicativas y de autorregulacion.

Se resalté que las mordeduras deben ser atendidas de manera inmediata, tranquila y
respetuosa, evitando gritos, castigos, sefialamientos o etiquetas hacia el nifio o nifia que
realizo la accién.

3. Medidas de prevencion

- Mantener supervision activa y permanente durante las actividades y momentos de juego.
- Identificar situaciones que puedan generar frustracion, disputa por juguetes, cansancio o
sobreestimulacion.

- Favorecer espacios de juego organizados, evitando aglomeraciones.

- Disponer de suficientes materiales y juguetes para disminuir conflictos por su uso.

- Acompafiar a los nifios y nifias en el reconocimiento y expresién de sus emociones.

- Fortalecer progresivamente el lenguaje para que puedan expresar necesidades como
“no”, “dame”, “es mio”, “ayuda” o “no me gusta”.

- Anticipar cambios de actividad y rutinas para evitar situaciones de tension.

- Observar especialmente aquellos momentos en los que se hayan presentado
comportamientos de mordedura anteriormente.

- Promover experiencias de convivencia basadas en el respeto, el cuidado delotroy la
resolucion pacifica de conflictos.

4. Actuacion ante una mordedura
En caso de presentarse una mordedura, el adulto responsable debera:

1. Intervenir inmediatamente y separar de manera tranquila a los nifios involucrados.
2. Brindar seguridad y contencién emocional a ambos nifios.

3. Revisar la zona afectada y realizar los cuidados iniciales establecidos por los
protocolos institucionales.

4. Informar oportunamente a la coordinacién o persona responsable.

5. Registrar la situacién de acuerdo con los procedimientos establecidos por el jardin.
6. Informar a las familias de los nifios involucrados de manera clara, respetuosa y
confidencial.

7. Realizar seguimiento al nifio o nifia que presento la lesién y al comportamiento que
originé la situacion.

8. Fortalecer las estrategias pedagdgicas de prevencién y acompafiamiento.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

Caédigo: FOR-GD-040

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 1
Fecha: 12026022259 —
FORMATO AYUDA DE MEMORIA 07/07/2026
Pagina: 2de 3

Se concluye que la prevencién de mordeduras requiere un trabajo conjunto entre el
equipo pedagogico y las familias, basado en la observacién, la comunicacién oportuna, el
acompafiamiento afectivo y el fortalecimiento de las habilidades sociales y comunicativas
propias de la primera infancia.

El equipo humano participé compartiendo experiencias, propuestas y estrategias que
pueden implementarse en las diferentes areas del jardin.

!:‘:‘ﬁy".\-l«\ "TALK BetuaR” Biestos T
WIOR e | i <

r
Wiedwks de Peyoxion
# Rocmaier @l erfay, qam ¥a

Wl eDuEns  DE Nige A Mgy )
~,’\‘H/F‘\‘_/\/\_/\

“AdpRcones  AMTC
Uik, M0BLC L0ilA

™ e\ rilanscanen Y wasem. 9§ # Taternniy 1nmediahinen fe
de S temurints 82 T Mot de rases frangy
25
* e .M'ﬁ‘mi: # Mfemar & oy ooty
"-u:nuﬂ <1 de *ma-q-sn.,;.:..a.,;“
# Dequier o v —
ete T yiz T ——
i .
Ml ¢ i ""!‘!' o 3
agl. 3 f Arame o fons
e dimate By ard, é Afeedeny
Pt : e Lo tor oo,
Prevn

i
oyston in Seimedy
Alems s b P et




Codigo: FOR-GD-040
PROCESO GESTION DOCUMENTAL Version: 1
‘ Fecha: 12026022259 —
‘&%ﬁ? FORMATO AYUDA DE MEMORIA 07/07/2026
SECRE TARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 3 de 3

Nombre Cargo/Rol Dependencia Firma

fﬁ«gméoﬂfgleigﬁﬁ_‘f“’ 7% D Pl e by dveio Pdveana £
A?a,[l\r_,'?a?‘-ug W&, u.%,_r" J e E-f;"-r c‘: /US b3 WM%

D‘C&ﬂ\\c\ Leal Enn’;s;f;\‘ljﬁ kn?: Nic Porlal e les s rj icow e LQCJ.‘
Thda Doz ‘f’érlnc;m—a\ca Jic Portol de les 3 o Dz

\{!Y{)M Q-OAV.CM? I“F-\“A‘ NJ\QCtUV\ N %Hu de l13"5 S" Hc"—"*"%*
vt f 18 sc‘.u"é“ﬁ laP‘L Jie. Cadhal Qe lay S 'qhnnu Codagee 2
Hcmc% Savche P"’@‘“?\““‘ I6, [UC Porat de o) § | Muve Junch€t

Asistentes O Land o pe‘v_ﬁgﬂtws foa VI Vackdl 4oy b5 S 2 |
el Yhana cachiod 2 O1C Rdal delos O .| %ﬂ’

Ceisy dozong A Puipes JLe Poren de Jog S, (10 Thoeero.
HaharnaGellar ﬁ'@é%q A fede\deke g rlarhoa e
1Aonica \AOf\ﬁa\q A”%&Oﬂtq dic /\)or:'(cl\ c\e\qs S, “P“"‘ﬁ “‘::f
Nellt Voo O =B e g bl de ks S| NOAD

Actividad Responsable Fecha limite

El equipo se
compromete a
mantener una
observacion cercana
de los nifios y nifias,
fortalecer las
estrategias de
acompafiamiento
Compromisos | emocional y
comunicacion,
identificar factores
desencadenantes y
actuar de manera
oportuna ante
cualquier situacion de
riesgo.

Préxima
reunion

Elaboré Martha Torres

Segun cronograma
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JIC PORTAL DE LOS SUENOS

Fecha

Bogota, septiembre 15 del 2026

Tema

Medidas para reducir riesgos por mordeduras de nifio a nifio

Desarrollo

OBJETIVO: Sensibilizar a los nifios y nifias sobre la importancia de cuidar y respetar el
cuerpo de los demas, utilizando un dramatizado con mimos como estrategia pedagogica
para ensefiar, de manera cercana, divertida y significativa, que morder lastima y que
existen otras formas de expresar las emociones, necesidades y desacuerdos.

EXPERIENCIA PEDAGOGICA CON NINAS Y NINOS

Se dio inicio a la experiencia reuniendo a los nifios y nifias en un espacio tranquilo y
seguro. Los mimos realizaron una presentaciéon dramatizada en la que representaron
diferentes situaciones cotidianas que pueden presentarse durante el juego, como querer
un juguete que tiene otro compafiero, sentir enojo, frustracion o no querer compartir.

A través de gestos, movimientos y expresiones corporales, uno de los personajes mostré
la intencién de morder a otro compariero. En ese momento, los mimos hicieron una pausa
para captar la atencion de los nifios y nifias y, mediante gestos sencillos, mostraron que la
mordedura puede causar dolor y lastimar el cuerpo del otro.

Posteriormente, se representaron diferentes alternativas para solucionar estas
situaciones: decir “no’, pedir ayuda al adulto, expresar lo que sienten con palabras,
esperar el turno, compartir y alejarse cuando estan molestos.

Durante el dramatizado se utilizaron expresiones sencillas como:

“Morder duele.”

“Nuestros dientes son para comer, no para lastimar.”

“Cuidamos nuestro cuerpo y el cuerpo de nuestros amigos.”

“Si estoy enojado, puedo hablar o pedir ayuda.”

El dramatizado permitié6 abordar un tema sensible de manera respetuosa, evitando
generar miedo o sefialar a los nifios que hayan presentado este comportamiento. El
lenguaje corporal de los mimos facilité que los nifios y nifias comprendieran que las
mordeduras pueden causar dolor y que existen formas alternativas de expresar sus
emociones.

Los nifios y nifias participaron observando las escenas, imitando algunos gestos de los
mimos y expresando, de acuerdo con sus posibilidades, qué podian hacer ante una
situacion de conflicto.
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Actividad Responsable Fecha limite

Compromisos

Acompafiar a los
nifios y nifias en la
identificacién y
expresion de sus
emociones.

Reforzar diariamente
el uso de palabras
para resolver
pequefios conflictos.

Mantener supervisién
activa durante los
momentos de juego y
socializacién

Préxima
reunion

Segun cronograma

Elaboré

Martha Torres




